
EcoScouting si basa su tre criteri di valutazione: le "capacità fisiche”, “il controllo del 
gioco” e le “tendenze”. Il grado di sintonizzazione con il campo è l’unità di misura, va   
da 0 (molto basso) a 4 (molto alto) per ogni criterio. 

                              (Capacità fisiche 2 / 4, Controllo del gioco 1 / 4, Tendenze 2 / 4)                              
                              Così è reso a radar graph, così vedrete il profilo generale. 

Ogni criterio ha 5 componenti di analisi, ogni componente incrocia 3 parametri 
ecologici. 

Per dare senso e legare questa struttura, nella tabella si tiene conto della media per 
ogni componente, poi si fa la media totale con i valori di ogni componente e 
arrotondando per difetto o eccesso a seconda se inferiore o superiore a x.5, si 
attribuisce il valore complessivo a quel criterio. 

               (ad es. la media di destrezza è 2.3; cambio di ritmo 2; controllo del corpo 2.3 

           mobilità 2.6, Elevazione 1.2. La media totale è 1.8, quindi arrotondando per eccesso: 2). 

Così lo vedrete nei profili e nei prodotti di EcoScouting, quando si scompone e si studia il gioco di un atleta. 



CRITERIO: 

Capacità Fisiche 

UNITÀ DI MISURA: 

grado di sintonizzazione con l’ambiente (da 0 a 4) 

COMPONENTI DI ANALISI: 

 Destrezza, cambio di ritmo, controllo del corpo, mobilità, elevazione 

PARAMETRI IN RELAZIONE ALLA COMPONENTE: 

successo motorio, risoluzione del movimento, cura alle intenzioni. 

COSA MISURANO I PARAMETRI ECOLOGICI? 

Il successo motorio è l’espressione atletica del gesto motorio, misura il grado di sintonizzazione con l’ambiente in relazione al salto, 

alla mobilità, a al controllo del corpo e alla sua destrezza in campo. 

La risoluzione del movimento è la capacità di rispondere ai cambiamenti, misura il grado sintonizzazione con l’ambiente in 

relazione a come il salto, la mobilità, il controllo del corpo e la destrezza in campo riescono ad adattarsi ai cambiamenti in campo. 

 

La cura alle intenzioni è l’utilità con cui vengono raccolte le informazioni, misura il grado di sintonizzazione con l’ambiente in 

relazione a come il salto, la mobilità, il controllo del corpo e la destrezza vengono sfruttati in una opportunità di azione. 

ESEMPIO  

Il successo motorio di Mario in elevazione ha un grado di sintonizzazione 1(salta poco NDR), ma la cura alle 
intenzioni del suo salto ha grado 3 (salta nei tempi giusti e negli spazi vicino alla raccolta del rimbalzo o per 
contestare un tiro) 



CRITERIO: 
Controllo di gioco 

COMPONENTI DI ANALISI: 

Riconoscere gli spazi con la palla, riconoscere gli spazi senza la palla, interpretazione dei principi di gioco, 

aderenza alle affordances, gestione dello stress. 

PARAMETRI IN RELAZIONE ALLA COMPONENTE: 

apertura della lente, efficacia della lente, economia della lente 

UNITÀ DI MISURA: 

grado di sintonizzazione con l’ambiente (da 0 a 4) 

COSA MISURANO I PARAMETRI ECOLOGICI? 

L’apertura della lente è l’ampiezza con cui il giocatore esplora le affordances, misura il grado di sintonizzazione con l’ambiente in 

relazione a quanto è vasto il repertorio di soluzioni ricercate dal giocatore per ogni opportunità di azione 

L’efficacia della lente misura il grado di sintonizzazione con l’ambiente in relazione a quanto sono efficaci le soluzioni ricercate dal 

giocatore per ogni opportunità di azione. 

L’economia della lente misura il grado di sintonizzazione con l’ambiente in relazione a quanto sono efficienti le soluzioni ricercate 

dal giocatore per ogni opportunità di azione

ESEMPIO 

L’apertura della lente nel giocare un pick and roll da palleggiatore di Mario ha un grado di sintonizzazione 

4( trova sempre una finestra di passaggio o di palleggio contro varie difese), ma l’economia delle lente è 2, 

perchè pur riconoscendo come passarla, o concludere, non è molto preciso e i tempi talvolta hanno un piccolo 

ritardo. 



CRITERIO: 
Tendenze 

COMPONENTI DI ANALISI: 
Quantità, qualità, caratteriali, comportamentali, attitudinali. 

PARAMETRI IN RELAZIONE ALLA COMPONENTE: 
Situazioni di stabilità, situazioni di interferenza, situazione di sospensione. 

UNITÀ DI MISURA: 
grado di sintonizzazione con l’ambiente (da 0 a 4) 

L’unico criterio in cui le componenti di analisi riguardano il giocatore anche 
fuori dal campo (NDR) 

 



Le situazioni di stabilità sono i possessi in cui c’è tempo e spazio per sfruttare una opportunità 

di azione e i momenti di condivisione privi di stress fuori dal campo. Misura il grado di 

sintonizzazione con l’ambiente in relazione a quanto, come, con che carattere, comportamento e 

attitudine il giocatore intepreta la stabilità. 

Le situazioni di interferenza sono i possessi in cui c’è poco tempo e spazio per sfruttare una 

opportunità di azione e i momenti di condivisione carichi di stress fuori dal campo. Misura il 

grado di sintonizzazione con l’ambiente in relazione a quanto, come, con che carattere, 

comportamento e attitudine il giocatore intepreta il caos, lo stress. 

Le situazioni di sospensione sono i possessi in cui è poco chiaro il tempo e lo spazio per 

sfruttare una opportunità di azione e i momenti di condivisione carichi di noia ed esitazione fuori 

dal campo. Misura il grado di sintonizzazione con l’ambiente in relazione a quanto, come, con 

che carattere, comportamento e attitudine il giocatore intepreta l’incertezza. 

ESEMPIO (IN CAMPO) 

La qualità delle soluzioni di Mario quando si prende un tiro aperto, o deve effettuare un extra-

pass in angolo (situazioni di stabilità) hanno un grado di sintonizzazione 3, ma se si tratta di 

attaccare un closeout e trovare una conclusione nel traffico (situazione di interferenza) ha un 

grado di sintonizzazione 1. 

ESEMPIO (EXTRA CAMPO) 

Il comportamento di Mario in foresteria e a scuola è impeccabile, è ben inserito, socievole e non 

crea problemi (situazioni di stabilità). Ma quando si tratta di dover aspettare (situazioni di 

sospensione), ad esempio l’attesa di un voto o di un colloquio individuale con il responsabile 

della foresteria, Mario diventa irrequieto e aggressivo. Quindi in situazioni di stabilità, il suo 

grado di sintonizzazione fuori dal campo in relazione a come si comporta è 4, mentre in 

situazioni di sospensione è 1.



 

 


